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*ACTIVITAT LUDICA-ESPORTIVA QUECOMBINA  *.*". %"
ACTIVITATS, JOCS, PISCINA 0 JOCS D'AIGUA I TALLERS. ~/\
*ES DESENVOLUPA EN UN MARC EDUCATIU NO FORMAL. |, . \/~

S'HI POTENCIEN HABITS, ACTITUDS, VALORS | NORME$§>
0 FOMENTANT EN TOT MOMENT LES RELACIONS ENTRE ELS"
0 PARTICIPANTS | EL MONITORATGE.

*CADATORN | CADA GRUP TREBALLA AL VOLTANTD'UN
CENTRE DINTERES, RELACIONAT TOT L ESTIU.

OBJECTIU:
UIVERTIR-5SE

® °
® .
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=> Centre 7

d'interes ¢

Aquest estiu, el casal girara entorn del centre d'interées El Misteri de la Porta del -

Temps, una aventura on els infants es convertiran en Guardians i Guardianes del
Temps. A partir d'una historia plena de fantasia i misteri, hauran d'ajudar el
Professor Tic-Tac i la Lila a reparar una misteriosa porta que connecta diferents
epoques.

Mitjancant jocs, activitats i reptes adaptats a cada edat, treballarem valors i
habilitats com la cooperacid, la creativitat, la imaginacio i el treball en equip,

sempre des d'una proposta ludica, vivencial i engrescadora.




CALENDARI DE TORNS

Torn 1 del 22 al 26 de Juny* Torn 6 del 27 al 31 Juliol
Torn 2 del 29 de Juny al 3 de Juliol Torn 7 del 3 al 7 d'’Agost
Torn 3 del 6 al 10 de Juliol Torn 8 del 10 al 14 d’Agost
orn 4 del 13 al 17/ de Julio Torn 9 del 17 al 22 d’Agost
orn 5 del 20 al 24 de Julio Torn 10 del 24 al 28 d'Agost

A Torn 1 es de 4 dies
. \\ ELDIA 23 ES FINS A LES
15.00



HORARIS | - b

ACCESOSD'ENTRADA "

Recomanacions d'Entrada i Sortida
1. Puntualitat

Respecteu I'horari establert d’entrada i sortida per garantir el bon funcionament de les activitatsm

G
e

2. Avis de canvis

, i B X - »
Si arribeu tard o recolliu abans d’hora, aviseu amb antelacio a I'’equip de monitors/es i responsable. /\
<> 3. Recollida segura \/\f
Els infants nomeés poden ser recollits per persones autoritzades. Cal notificar qualsevol canvi. ——

4. Respecte pel ritme

Eviteu interrupcions durant les activitats. Aixo afavoreix el benestar i la concentracio dels infants.

5. La puntualitat és respecte

. Ser puntual demostra respecte pel grup, pel personal i per la dinamica del dia.




PARC ESPLAI, PETITS | ENGLISH KIDS

ENTRADA PARC ESPLAI(2022) I PETITS (2020-2021) ENGLISH KIDS (2020-2021)
HORARI D’ENTRADA 9.00 DEL MATI

ACOLLIDA DE 8 A 8:45+
/ < HORARI DE SORTIDA 16.45-17.00H \
<> C/ SARDENYA, 343 (ESCOLA SAGRADA FAMLIA <>

SEGUIM UNS HORARIS PER EVITAR AGLOMERACIONS™




ENTRADES | SORTIDES DE MITJANS (2016-2019)
ESPLAI ARTISTIC (2018-2019).
HORARI D'ENTRADA 9.00 DEL MATI
ACOLLIDA DE 8 A 8:45H
HORARI DE SORTIDA 16,45-17.00 DE LA TARDA
TOTES LES ENTRADES I LES SORTIDES ES FARAN PEL
C/ SARDENYA, 343 (ESCOLA SAGRADA FAMILIA)

ELS GM)RAN UN ESPAIDEFINIT A LES AULES DE L'ESCOLA SA{G;I@:FAM“IA




HORARIS D'ENTRADA

OPEN .

7\

LES ACOLLIDES SON DE .
A PARTIR DE LES 9, CADA GRUP (PARC ESPLAI, PETITS | ENGLISH KIDS ELS ACOMPANYEN LES
FAMILIES A LES AULES) . SILES ENTRADES ESTAN TANCADES, S*HA D*ACCEDIR PER LA RECEPCIO
DEL CLAROR SARDENYA.




HORARIS DE SORTIDA

PARC ESPLAI, PETITS | ENGLISH KIDS ES
RECULLEN A LES AULES DE
MITJANS, ARTISTIC |, PER L'ESCOLA DE




= ACTIVITATS I TALLERS

~ LES ACTIVITATS QUE ES FARAN DURANT EL MATI SON MES DINAMIQUES QUE A

LATARDA SEGUINT SEMPRE LA TEMATICA DEL CENTRE D'INTERES MITJANCANT
DIFERENTS TIPOLOGIES D*ACTIVITATS COM:
GIMCANES,

JOCS DE PISTES,

SCAPES ROOMS,
JOCS DE LA BANDERA, ETC. G ¥

ELS TALLERS ESTARAN ENFOCATS AL CENTRE D' INTERES PERQUE ELS*
INFANTS ENTENGUIN LA IMPORTANCIA DE LA NATURA | DE RESPECI)L—/
NOSTRE ENTORN.




MIGOIES_

DESPRES DE DINAR QUE FAN ELS VOSTRES FILLS | FILLES?
DONCS RACONS LUDICS, DURANT L’HORA DEL MIGDIA ELS VOSTRES FILLS I FILLES ESCULLEN ENTRE JOCS DE TAULA, BIBLIOTECA, ESPAI DE PSICOMOTRICITAT JA QUE ES UN MOMENT ON

ELS INFANTS HAN DE REPOSAR PER FER LA DIGESTIO | PERQUE FA MASSA SOL PER ESTAR JUGANT A LES PISTES.
N7/
e o i

O TOTA LA SETMANA ON FAREM

THEOH_

ES L’HORA DE LA CREACIOM
DURANT LES TARDES ELS NENS | NENES DEL ESPLAI FARAN ELS TALLERS O TALLER QUE PODENDURAR 1
ACTIVITATS MES TRANQUILES | DINS DE L'ESCOLA O A COBERT

HORA DE MARXAR




e 9:00 | Acollida tranquil-la
6 Van arribant, jocs de taula, dibuix, construccions... ambient relaxat per comencar bé el dia.

\)‘9 9:00 - 9:15 | Bon dia
(’\Q Ens reunim, expliguem que farem i fem un joc curt per activar-nos.
.\@. 9:15 - 10:30 | Joc gran del mati
Q Joc de la bandera, gimcana, joc de pistes... sempre lligat al centre d'interes. Moment potent del dia!

10:30 - 11:00 | Esmorzar
11:00 - 12:15 | Activitat o repte en equip
Seguim amb el joc o fem alguna dinamica moguda abans d’'anar a la piscina.
12:15 - 13:30 | Piscina dinamitzada
Una mica de joc organitzat i una mica d'estona lliure controlada.
13:30 - 14:30 | Dinar
14:30 - 15:30 | Migdia tranquil
Racons amb monitors/es: jocs de taula, dibuix, construccions... baixar revolucions.

15:30 - 16:45 | Tallers de tarda

0y Manualitats o activitats mes creatives i calmades.
y, 16:45 - 17:00 | Recollida i comiat

X Valorem el dia i tanquem amb algun ritual o crit d'equip.




ACOLLIDA

DE 8 A 8.45 'ACOLLIDA DELS INFANTS ES FARA ALS ESPAIS DESTINATS,

PARC ESPLAI
PETITS
ENGLISHKID'S
A LA SALA DE PSICOMOTRICITAT
’ENTRADA PER LA PORTA DE L’ESCOLA SAGRADA FAMILIA DE 8 A 8.45

MITJANS 1-2
CREACIO ARTISTICA
A LA PORTA DE L'ESCOLA SAGRADA FAMILIA
L'ENTRADA PER L'ESCOLA SAGRADA FAMILIA. DE 8 A 8.45




<> 4 MENJADOR <¢j}

*CUINA PROPIA :
*MENGEN DE TOT, ESCULLEN QUANTITAT AMB LA SUPERVISIO DEL MONITORATGE
*ES POT REPETIR DE TOT, PERO QUAN S'HA ACABAT EL PRIMER | EL SEGON PLAT

-DIETES TOVES O REGIMS.
ENEL CAS QUE EL VOSTRE FILL HO NECESSITI AVISEU AL RESPONSABLE VIA EMAIL;

[/ /7
EIN 21N

*MOLT IMPORTANT SI L'INFANT PREN ALGUN MEDICAMENT CONTRA UNA AL-LERGIA GREU,
AVISAR AL MONITOR REFERENT | AL COORDINADOR D'ESPLAI PER SABER EL PROTOCOL
D'ACTUACIO, PREVIA AUTORITZACIO DE LES FAMILIES.



Menjador PARC ESPLAI, PETITS,
ENGLISH KIDS

Menjador MITJANS, CREACIO
ARTISTICA | CAMPUS DANSA |
VOLEIBOL




% ’ —
= < MENU LLEURE ESTIU > ==

ELS MENUS DEL ESPLAI SON DE KM 0, FETS PER LEMPRESA 71 TRIA | CUINATS A LA CUINA DE L'ESCOLA.

MENU ESTIU

1. TENIM OPCIO VEGETARIANA | VEGANA

2. PER QUALSEVOL ES COMPROVARA EL 1R DIA DE CADA TORN AMB EL MONITOR REFERENT DE CADA GRUP
3. S| ALGUN DIA EL VOSTRE FILL O FILLA NECESSITES UNA DIETA DIFERENT (MAL DE PANXA O MAL DE BOCA)
AGRAIRIEM QUE ENS HO DIGUEU AMB ANTELACIO PER AVISAR A CUINA, PER CORREU DEL RESPONSABLE.



% —
= MENJADOR =

PARC ESPLAI | ENGLISH KIDS - 13,00 MENJADOR INFANTIL
PETITS ESPLAI ( P4-P5) - 13,00 MENJADOR INFANTIL
MITJANS1(1R12N) - 13,00 MENJADOR  PRIMARIA
ARTISTIC (RI2N) - 13,00 MENJADOR  PRIMARIA
MITJANS 2(3RI4RT) - 13,00 MENJADOR  PRIMARIA
GRANS (SEI6E) - 13,00 MENJADOR  PRIMARIA®
CAMPUS - 14,00 MENJADOR  PRIMARIA



MHTINS

FAREM ACTIVITATS ON HI HAURA DINAMIQUES, JOCS, GIMCANES, JOCS COOPERATIUS | PER EQUIPS, TOT RELACIONAT AMB EL CENTRE D'INTERES DEL CASAL.
’OBJECTIU ES QUE ELS INFANTS APRENGUIN, ES RELACIONIN | S'HO PASSIN BE MENTRE TREBALLEN VALORS COM LA COOPERACIO, L'ESFORG | EL RESPECTE I TOT RELACIONAT AMB EL
CENTRE D'INTERES.

ESMOEZHE
DEPENENT DELS HORARIS DE PISCINA DE CADA GRUP L'ESMORZA

PARC ESPLAI 1130-12.00
PETITS 10.00 - 10.30 ’
MITJANS 1-210.00-10.30

- ENGLISH KIDS 9.30 - 10.00

v 77 CREACIO ARTISTICA 8.30 - 10.00




ACTIVITAT LUDICO RECREATIVA TOTALMENT DIRIGIDA / NO CURSET
45 MIN DE DURACIO.
+ PRIMER DIA: PROVA D'AIGUA
4> PARC ESPLAI I PETITS I KIDS: PISCINA PETITA — | AMB XURRO!
FONDARIA 0.80 M A 1,20 M
ESPLAI ARTISTIC, MITJANS, GRANS I CAMPUS: PISCINA GRAN
ACTIVITATS: RELLEUS DE TOTA MENA, TRANSPORTS, SALTS, ACTIVITATS DE PERSECUCIO. ..

. VIGILANCIA: MONITOR RESPONSABLE DE GRUP 1 SOS PISCINA.
.°HA_N D'ANAR AMB BANYADOR ESPORTIU! XANCLETES, CASQUET DE BANY | TOVALLO
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“ TAREMEXCURSIONS D'UN DIA SENCER ON ELS INFANTS ANIRAN A PASSAR EL DIA EN UN s
PARC MUNICIPAL DE BARCELONA.
S’ANUNCIARA EL 1R DIA DEL TORN.
S'ANIRA EN TRANSPORT PUBLIC, NO CALDRA TARJETA. ab
LES SORTIDES ESTAN INCLOSES EN LA QUOTA | ELS INFANTS QUE FAN HORARIS PARTITS NO L
CAL QUE ABONIN RES.
DIES DE SORTIDES: X4
DIMARTS CAMPUS ESPORTIUS Y
DIMECRES CREACIO ARTISTICA — MITJANS \ /)

DIJOUS PETITS — ENGLISH KIDS
PARC ESPLAI, DIJOUS FAN UNA SORTIDA DE MIG DIA (NOMES FINS A LES 14.00)

SORTIDES




I r ALERTA A LES EXCURSIONS
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o RECOMANACIONS PER A LES EXCURSIONS

1. PUNTUALITAT ESPECIAL

ELS HORARIS D'EXCURSIO PODEN VARIAR. CAL SER MOLT PUNTUAL TANT A L'ENTRADA COM ALA SORTIDA. -_ §
2 ROBA COMODA | ADEQUADA
PORTEU CALCAT ESPORTIU, GORRA | ROBA ADAPTADA A L’ACTIVITAT | AL TEMPS (PROTECCIO SOLAR O IMPERMEABLE, SI CAL).
3 ESMORZAR I DINAR
PORTEU ESMORZAR I DINAR SALUDABLE, DINS D'UNA MOTXILLA LLEUGERA. SI CAL PORTAR AIGUA EXTRA, S'INDICARA PREVIAMENT
4 PROTECCIO SOLAR
APLIQUEU PROTECTOR SOLAR ABANS DE SORTIR DE CASA. ELS MONITORS REFORCARAN L'APLICACIO SI CAL DURANT EL DIA.
5, EVITEM OBJECTES INNECESSARIS
NO CAL PORTAR JOGUINES, DISPOSITIUS ELECTRONICS NI DINERS. L'ORGANITZACIO NO ES FA RESPONSABLE DE PERDUES.




QUE CAL PORTAR AL CASAL? -

ESMORZAR + AMPOLLA D’AIGUA FRESCA
ROBA COMODE POSADA + CALCAT AGAFAT AL PEU
CREMA SOLAR
BOSSA PISCINA:

BANYADOR
CASQUET DE BANY
XANCLETES
TOVALLOLA
LLENCOL PER LA MIGDIADA(PARC ESPLAI -I3)
UNA BOSSA AMB ROBA DE RECANVI QUE ES
DEIXARA AL'AULA TOTA LA SETMANA (PARC ESPLAI -I3)

L ]
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AUTORITZACIONS

Si la persona gque ha de recollir als nens | nenes no és el pare/mare o tutor,

haura de signar una autoritzacio, gue tindran els monitors, amb el DNI del que \//\/\
<0> els vingui a recollir. /
0 —

Si qualsevol nen o nena necessita que se li doni alguna medicacio, el pare/
mare o tutor legal, haura de signar una autoritzacid on consti la quantitat i I'hora;
| portar-nos la medicacio sense obirir.

Totes les autoritzacions estan penjades al bloc de la pagina web:
www.esplaisicampusclaror.cat
| SHAURAN D’ENVIAR AL EMAIL DE DFONTANET@CLARCR.CAT
A L'AGOST HAUREU D’ENVIAR ELS CORREUS A: @GﬂL@CLARGR.CAT
0
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Objectes de valor
Diners
Caramels i/o llaminadures
Telefons mobils &
MP4, consoles
L’esplai no es fara responsable de la perdua dels objectes
TOT TOT I TOT, amb el nom marcat

*La roba que trobem perduda es dipositara a recepcio del centre.

Qualsevol dubte que tingueu us podeu adrecar al correu de:
DAVID FONTANET dfontanet@claror.cat
TELEFON LLEURE 669299256 U\\%




ATENCIO

ELS INFANTS DE MITJANS 11 MITJANS 2 FAREM UNA NIT AL CASALM!

HORARI DE LA TANCADA:

DIJOUS 23 DE JULIOL ELS INFANTS ANIRAN A CASA DESPRES DEL CASAL | TORNARAN A LES 20.00.
FAREM ACTIVITATS AMB ELS INFANTS | A LES 21H ANIREM A LA PISCINA. A LES 22H SOPAREM.
EL SOPAR SERA UN SOPAR ON HAREU DE PORTAR UN APAT PER COMPARTIR.

A LES 23.00 ANIREM A DORMIR

AL DIA SEGUENT ENS DESPERTAREM AL ESPLAI | ESMORZAREM (L'ESMORZAR EL DONAREM NOSALTRES).




TRISNEY VIULT )
ESTI B LESIL

GRACTES!
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